أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها ١‏ 


بسم الله الرحمن الرحيم 


الحمد لله > والصلاة والسلام على رسول الله » وعلى آله وصحبه ومن والاه »> وأشهد أن لا إله إلا الله » وأشهد أن 
ا ا الله » وبعد و 


وهذەرساالة : 


أسباب التقصير في النو افل 


من أسباب ضعف الإقبال على اغتنام الأعمال الصالحة النافلة: 

أولا: الغفلة عن مدى حاجة المرء المسلم إلى تحصيل مثل هذه الأجور المضاعفةء والتي قد يَسدُ بها 
قفا نرا من الخلل الوارد على الفرائض» ناهيكم عن التزود في الطاعةء والله جل وعلا يقول: 
اوتزوذوا فإِنَ خير لاد آل ى" البقرة: .٠۹۷‏ 

EE ER GG 
به العبذ يوم القيَامة من عَمَلِه صلاتة إن صلحت فقذ فح وأنجَح ون فسدت فقذ حاب وخر فن انققص‎ 
من فريضته شَيءَ قال الرب عر وجل انظروا هل لعندي من تَطوُع فيْكَمل بها ما انتقص من الفريضة‎ 
ثم يكن سائ عَمَلِهِ عَلّى ذلك]‎ 


ثانياأً: توهم البعض من الناس أنهم بلغوا درجة عليا من كمال زائف في الجوانب الإيمانيةء مما شكل 
حاجزًا منيعأً في الحيلولة دون اغتنام الفرص وزيادة نسبة الإيمان لدى الواحد منهم. 

ES عن أبي هُريرة قال: سيعت رول الله صلّى الله عليه وسم يقول:‎ E 
SS قالوا ّا أنت يا رول الله قال تًا وتا نا إلا أن يتغمدي‎ 
أحذكمْ اموت إِمًا مُضينا فلَعَلهُ أن يزداد حيرا وما مُسينًا فلعلة أن يستعتب]‎ 


ثالثاً: العجز والكسل اللذان تعوذ منهما النبي صلى الله عليه وسل 
قال تعالى: "ولو أراذوأً آلخرلوج لأعثوأً لَه عة وكن كرة آله أنبعاتَهُم فتَبَّطَهُم وقيل آقغذوأ مع 
اة عدي" التوبة:١٤.‏ 


أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها ۲ 
ا عن أنس بن مَالكٍ قال: [كنت ذم رول الله شل الله عل وسل کلما درل کت ای فیا د 
> فكنت أَسْمَعْة يكير أن يقول: (اللهُمَ أعُوذ بك من الهم والحزن» والعجز والكسل» والبُخل والجُبْنء 
وضع الَيْن وَغلبَّة الرجال)] 
وإن كان العاجز معذورا في بعض الأحايين لعدم قدرته؛ فإن الكسول الذي يتثاقل ويتراخى مع القدرة قد 
ا 

فاعلم أيها المسلم أنك في ا د وإياك إياك والخلود إلى الكسل» فما فات ما 
فات إلا بالكسل» ولا نال من نال إلا بالجد والعزم» وثمرة الأمرين أن تعب المحصل للفضائل راحة في 
المعنى» وراحة المقصر في طلبها تعب وشين» إن كان ثم فهّمٌّ لديك يا رعاك الله. والدنيا كلها إنما تراد 
لتغبّر لا لتعْمَر» وما يناله أهل النقص بسبب فضولها والانشغال بها عما هو خير منها فإنه يؤذي قلوب 
معاشريها حتى تنحط ومن َم يأسف أمثال هؤلاء على فقد ما وجوده أصلح لهم» في حين إن تأسفهم 
ربما يكون شبه عقوبة عاجلة على تفريطهم. 


زابغا: كثرة الأشتغال بالمباحات و الاقراط فها حت يتعمس قيها المرء فثقل ويركن إليها فييردهبولذلكف 
کک را ا ی ا ی و ی ا ا کو عن ر ا 
أو فرصة سانحةء ولذلك قال الإمام أحمد رحمه الله: (إني لأدع ما لا بأس فيه خشيه الوقوع مما فيه 
بأس). 

ت - عن علي ن ابي طالب قال: إا لوس مع رول الله صلّى الله عله وَسلّمّ في المنجد إذ لع 
مصنعب ن مير ما عل إلا بُردة له مرقوعَة بفريء فما رآ رَسُول اله صلی اله عليه وَسمّ بكى 
لدي كان فيه من النعمَة وآلذي هو اَم فيه تم قال رول اله صلّى الله عله وَسم: كيف بكم إذا عدا 
أحذكم في حلة وَرَاح في له ووک ا ا ا و ي ا بوتكم كما تست 
ES‏ اله تحن يومئذٍ حير منا ايوم نتفرّغ للْعبَادَةء وتكفى المُؤنةء فقال رسنول الله 
ر لتم اوم خير منكم يوأمذ]ء 

ت - عن أبي هُريْرة قال: ْنَا يا رول اللَه: ما لتا إا كنا عندك رقت قلوبتاء وزهذتا في الثنياء وكا 
من أهل الآخرة فا رجا من عندك قاسقا أهايناء وشتمعنا أوتانتاء أنكرتا انتا قل رون اله 
صلّى الله علَيْه وسلّم: لو أتكمْ تكونون إِذا خرجتّمْ من عندي» كنتمْ على حالكمْ ذلك زارتكمْ المَّائكة في 
بوتكم ولو لَمْ تذبُوا لَجَاءَ الله بخلق جديدٍ كي يُذبُواء فيغر لَه قلت: يا رسُول الله مِم خلق الخلق؟ 
قال: من الْمَاءء قتا الجن ما بناؤها؟ قال: لبنة من فِضّةء ولبتة من ذهب» وملَاطها السك الأذفرء 
E E E O‏ 


٣ والتقصير فيها‎ E 
المَظلو»‎ E دته لام العاقل؛ والصَامُ حين يُفطرء‎ O E 
يراقعهًا فوق الْعَمَام» وتفتح لها واب السَمَاءء وقول الربأ ع وجل: وعزتي لأتصرتك ولو ب حين]ء‎ 


خامساً: وجود سيئات تتضاعف وتتكاثر» حتى تقل سجل العبد وميزانه» وهي فيما يظهر له أنها من 
السيئات اليسيرة التي لا يتصور العبد أنها من الخطورة بمكان› 
ت حم - عن عبد الله بن مَنْعُودٍ قال: [لِنٌ المُوْمِنَ يَرى ذنوبة كأنة في أصل جبل يَخاف أن يقع عليه 
وَإِنٌ الفاجرَ رى ذنوبّة كذبَاب وقع على أنه قال به هكذا فَطار] 


-١‏ فقد يتفوه العبد بكلمة لو مزجت بماء البحر لمزجتهء 

ت د حم - عن عائشة قالت: [حكَيت للنبيّ صّى الله عليه وَسلّمّ رَجُلاء فقال: ما يري اني حكيت رجا 
ون لي كذ کا صفيّة امرأة وقالت بيده هكذا كأنها تَعنِي قصيرة فقال: لق 
قلت كلمَة لو مُزجت بمَاء البخر لمزجته]ء 


-١‏ أو يقول الكلمة ولا يلقي لها بالا فتهوي به في النار سبعين خريفاء 
خم - عن يي هُريرَة قال قال رَسُول الله صلّى اله عليه وَسَّمَ ِن الرجل يتكلم بالكَلمَة من ا 
لا رى بها بَأْسًا يوي بها في تار جَهنم سبْعين خريفا]ء 


- أو تكون الكلمة التي قالها سبباً في إحداث معصية بين الناس فيتبعه غيره في فعلهاء فيعود إليه 
وزرُها ووز من عمل بها من بعده 

قال تعالی: اليَحْملوا أوزارهُم كاملة يوم لق مَة ومن أوزار لذن يُضبلوَهم بغر عم" النحل o:‏ 

خم - عن عبد الله بن مسعود رَضبي اله عَنهُ قال: قال رول الله صلّى الله عليه وَسّم: لا 
ظلْمًا إلا كان على ان آدم الأول كفل من دمها لأنه أول من سن القتل]» 

ت جه sS‏ إنه من 


زار لس شینا]» 
فحذار حذار أيها المسلم من أن توقع نفسك في مَعَبَة هذا الشرّك الموحش» أو أن يكون لك من السوء ما 
اتصر ةوقال شاك آل خاد المعلعن: رة أن ابا شاط حن قال: 


أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها ٤‏ 
E E E a E a‏ 
بعذب بها في قبره» ويسال عنها إلى انقراضها'. 

ک - عن ابي ذرَ أن رَسُول الله صَّى الله علَْه وسم قال: إسيتة ايام ثم اقل يا ابا ذر ما أقول لك بعد 
فلا کان اليو سابع قال: أوصيك بتقوّى الله في سر امرك وعلانيتهء وأا أَسَأت فأخين» وتا تسان 
أحدا شيا إن سقط سوطك» وا تقض أَمَانةء ولّا تقض بين اين 

وأخرج الشتغفري فِي ' NI E TONE Ee‏ 
بكَلِمَاتِ, قال: يا عامر أفش السام وأطعمْ الطعام, واستحي من الله, ودا تأت فَأضين]ء 


سادسأً: صحبة البطالين 
قال تعالی: وأصير' نفك مَعَ E‏ بألغدَاة وألعثبى بُريدون وَجْهة ولا تعد عيناك عنهد 


ترية زينة أَلْحَيَوة لديا ولا تطيع من أغفلنا قَلبَهُ عن ذكرتا وبع هواه وكان أَمْرةُ فرأطًا' 


الخطبة الثانية: 


من أسباب التقصير في أداء النوافل والتقاعص عنها: 


خ - عن أبي هُريْرَة قال: قال رول الله صلى الله عليه وَسّم: ِن الله قال: من عادى لي ويا فقذ 
انت بالحرب» وما تقب لي عدي بشيء أحَبً اَي مما افترَضنت علَيهء وما يال عدي يتقرًب لي 
بالنوَّافِل حتی أحبّه فإذا أحببتة كنت سَمْعَة الذي يَسْمَعٌ به» وََصرَةُ الذي صر به ويد التي طش بها 
ورجلۀُ التي يمثيي بھاء وإِن سَألتِي ا وٿن استعاذنِي اغد وما رکذت عن شيءِ نا فاا 
e‏ 

فالأعمال الصالحة من النوافل بعامّة لا تأخذ من الناس وقتا طويلاء وهي بمثابة الفرص الثمينة التي 
ما لفوّاتها من عوّض» وإن انتهازها لدليل على قوة الإرادة النابعة عن عزم موفق» فمن علم خيرا 
فليٌبادر هواه لئلا يغلبه» فلعله يظفر بها قبل فوات الوقت» ومهما علم الإنسان من الأجور والفضائل 
E E A EAS A Es‏ 


E TT 
ا اله التي لذي تا لله إا هر الح ام ووب ! نه قلات مرت عفر اله له نوب وران‎ 
كانت مل زد البَحْرٍ ون كانت عَدد رق الشجر وَإِنٌ كانت عد رمل عالج ون كانت عد أَيَام الُنيا]‎ 


خ - عن غبَادة بن الصَاميت عن النبي صَلى الله عليه وسم قال من عار من اليل فقال نا إل إا الله 
وَحدةُ لا شريك لَه لَه لمل وله الْحمدُ وَهُوَ عَلّى كل شَيء قدي الحم لله وَسبْحَان الله وا إل ّا الله 
واللة كبر ولا حول ولا قَوَةَ إلا الله ثمٌ قال اللْهُمّ اغفر لي أو دعا استجيب لَه فإ توًا وصَلى قبت 
E‏ 


الله تعالى بقول سبحان الله ويحمده: 
خ م = عن أبي هُريرَة أن رول الله صلى الله عله وَسلمّ قال [مَنّ قال سبْحان الله ويحمده مائ مر 
غفِرّت لَه ذنوبُة ون كانت مثل زب البَّخر] 
ت عن ابن عمَرَ قال قال رول اله صلّى الله عليه وسم ذات يوم لأصنحابه إقولوا بحن اله 
وبحمده مِانَةَ مر من قَالَهّا مَرَة كتبَت لَه عشرا ومن قَالَها عشرا كتبت لَه ماتة ومن قالهَا مات كتبت اة 


O OO E NTT 


الله تعالى في الصباح والمساء: 
ت د - عن أنس أن رول الله صلّى الله علَْه وَسلّمَ قال [مَن قال حينَ فصنب الهم اصن بَحتا نشهذك 
وتشهذ حملَةَ عَرأثيك ومَلًاتكتك وَجَميع حَلَقك بأنك الل ًا إل إلا أنت الله وحدذك ًا شريك لك وان مُحََّدا 
بذك ورَسولك إلا عفر الله لَه ما أًصَاب في يوه ذلك ون قالَهّا حينَ ييي عقر الله لَه مَا صاب فِي 
تلك ليله من ذنب] 


=٥‏ سيد الاستعفار: 

خ - عن شاد بن أوأس رَضيي الله عن عَنٌ النبيٌ صلى الله عليه وَسلّمّ قال: سيد الالسشتغفار أن تقول 
الهم أنت ري ا إل إا أنت خلفتبي وأتا عبذك ونا على عَهدك ووغدك ما اسنتطغت أغوذ بك من شر 
ما صتعغت أبْوءٌ لك بيعميك علي وأبُوء لك بذنبي فاعفر' لي فإنة تًا يعفر الذتوب إا نت قال ومن قَالََ ا 


أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها 
من النهار مُوقنا بها فمَات مِن يوٴمِه قبل أن يُسيي فهو من أهل الجنة ومن قالها من اليل وهو موقن بها 
فمات قبل أن يُصبح فهو من أهل الجنة] 


=٦‏ دعاء استغفار المجلس: 

ت حم - عن أبي هُريْرة قال قال رَسُول الله صلى اللة عليه وسم من جس في مجلس فكثرَ فيه لغطه 
فقال قبل أن يقوم من مجيه ذلك سبحانك الهم وبحمدك أشهة أن لا إل إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك إلا 
غر لَه ما كَانَ فِي مَجلسه دَلك] 


۷= صلاة رکعتین بخشو ع 
حم - عن زد بن خالد الجُهتي قال قال رول الله صلی الله عله وسم [مَنٌ صلی سَجدتيْن لا يسو 
فيهمًا عفر الله لَه ما تقَدّمَ من ذنبه] 


۸= صلاة التوبة: 

حم عن کل رظ اله ع ل إكت إا سمغت من رول الله صل الله عل وسم شيا عي 
اله با شاءَ أن يتفعني منة وحذبي بو بكر وصتدق أو بكر قال قال رول الله صلّى الله عليه ولم 
ما من مثلم بُذيب دتا ثم يتوَضتًا فصي ركعتيْن م تعفر الله تعاّى لذلك الذنب إلا عفر لَه وقرا هان 
الايتيْن ومن يعمل سنوءا أو يلم فة ثم ستغفر' الله يَجذ اله غفورا رحيعا و والذين إا فوا 
E‏ سهم" الاي 


-٩۹‏ حمد الله تعالى بعد الأكل: 
ت جه - عن معاد بن انس قال قال رول لَه صّى الله عليه وسم من أكل طعاما فقال الخالاة 


لذي اطعمني هڏا وَرزکنيه من عَيْرِ حول مني وا وء غفرَ لَه ما تقدَمَ من ڏنبه] 


٠١‏ = التأذين: 
ن حم - عن راء ِن عازب أن تبي اله صلّى اله عليه وَسلَمَّ قال إن اله اكت يُصلون على 
الصف اقم وَالْموَذن يعفر لَه بم صوته ويُصدقۀ من سَمِعَة من رطب ويابس وله مل اجر من صلّى 


3 


مَع] 


أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها ¥ 
-١‏ الدعاء عقب الأذان: 
م - عن ستغد بن اي وقاص عن رول اله صلی الله عليه وسم نه قال امن قال جين يَسمَع المُؤذن 
ا أن لا إلة إا الله وَحَدَه لا شريك لَه وأ مُحَمَدَا عة ورول ريت يالله را وتش رولا 
وبالإِسلّام ديا عفر لَه ذنبْه] 


۲- ذكر الله عقب صلاة الث 
ا ن - عن لي خررة قل قل رتو اله لی اله ته ول ئ سج هی ار مله فت م 


چک کک ف فان ا ون لمان بن عفان دعا بإناءِ فأفرغ على كفِه اث مرار 
فغسهمًا ثم أذخل يَمينة في الإتاء فمضنمض وامتتشق تنش تم غل وَجهة تلاا ويه إلى المرققيْن ثلاث مرارٍ 
ثم مسح برآسيه ثم عسل رجلبه ثلاث مرارٍ إّى لكين ثم قال: قال رول الله صلی الله عليه وَسّم: a‏ 
توضئًاً تخو وٴضُوئي هذا ثم صلی ركعتيْن لا يُحَدّث فيهما نة غفِر لَه ما تقدّمَ من ذنبه]ء 


=٤‏ التأمين مع الإمام: 


e 
5 


=٥‏ الت عقب الصلاة: 

- عن أبي هُريْرَّة عن رسُول الله صَلى الله عليه وسم قال [مَن سبح الله في ذْبْر كل صلا تلاا 
وتلاثينَ وَحَمد الله ثاثا وتلاثين وكير الله تاثا وتاين فتك عة وَسنعُون وقال تَمَام الماتة نّا إِلَهَ إلا الله 
وخده لا شريك لَه لَه لمك ولّه لحه وهو على كل شيء قدي عفرت حَطاياه إن كانت متل زد البّخر] 


ت جه - عن أبي هُريْرة قال قال رسُول الله صلى الله عَليْه وسم إمَنَ حافظ على شفعَة الضُحى غفِر 
لَه ذنوبُة ون كانت مت زاب البَخر] 


أسباب التقاعص عن الطاعات والتقصير فيها ۸ 
۷= آداب حضور الجمعة: 

خ - عن سلمَانْ الفارسِي قال قال رَسُول الله صلى اللة عله وسم من اغتسل يوم الجْمْعَة وتطهّرَ بَا 
استطاع من طهر تم اهن أو مَس مِنَ طيب ثم راح فلم يُفرق بين اثنيْن فصلى ما كِب له تم إذا خرج 
الإمَام أنصّت غفر له ما بَيْنة وَبَيْن الجُمُعَة الأخرَى]ء 


۸- قيام رمضان: 
خ م - عن أبي هُريْرَة أن رَسُول الله صَلى الل عَليْه وَسَلّمّ قال: من قام رَمَضَان إيمَانا وَأحقِسَابًا غر 


لَه مَا تفم من ذنبه]ء 


۹= شهود الجنائز: 

خ م - عن أبي هرر قال: قال رَسُول الله صلّى الل عليه وَسلّم: من شه الْجتازة حتى يُصتّى علَبْهَا 
لَه قيرَاط ومن شَهدها حتى تذفن فل قير اطًّان» قيل: وما الْقيراطًان؟ قال: مل الْجَبلّْن الْعَظيمَيْن]» قال 
سام ِن عبد الله بن عُمر: (وكانَ ابن عْمَرَ يُصلي عليْهَا ثم يتصرف فلَمًا غه حديث أبي هريْرَة قال: 


